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URTEIL DER WOCHE ABSETZBARKEIT VON KRANKHEITSKOSTEN

Die Kosten einer teuren
Il‘lt@l‘l‘lat Hochbegabtenschule lassen
: sich steuerlich als
kann Theraple auflergewdhnliche Belastung
SeIN Eimer ~ absetzen

Der Fall Ein mit einem Intelligenzquotienten von
133 hochbegabter Jugendlicher wechselte von der
zweiten gleich in die vierte Grundschulklasse und
besuchte anschlieffend das Gymnasium. Mit zwodlf
Jahren dann wurde er vermehrt auffdllig, er verwei-
gerte die Schule und wurde gegeniiber Mitschiilern
aggressiv.

Der Allgemeine Sozialdienst empfahl den Be-
such eines Internats in Schottland, um einer bereits
entstehenden Fehlentwicklung des Kindes entge-
genzuwirken und bleibende seelische und soziale
Schadigungen zu verhindern. Die Hausdrztin diag-
nostizierte mit Gutachten vom 29. September 1999
eine Minimal Brain Dysfunction im Sinne eines
Aufmerksamkeitsdefizitsyndroms. Die Unterbrin-
gung an einer Schule fur Hochbegabte, so auch ihr
Ergebnis, sei medizinisch notwendig. Ergdnzend
empfahl auch ein Nervenarzt eine Unterbringung
an einer Schule fiir Hochbegabte. Eine entspre-
chende Schule war in Deutschland nicht verfiigbar.

Die Eltern brachten ihren Sohn schlieflich im
August 1999 in einem Internat in Schottland unter,
das erbis zum Abitur im Mai 2003 besuchte. Fiir den
Schulbesuch erstritten die Eltern Jugendhilfe nach
dem Sozialgesetzbuch in Hohe von insgesamt
60906,77 Euro.

Wadhrend der Junge noch in Schottland zur
Schule ging, bestdtigte ein Amtsarzt 2002 die bishe-
rigen Diagnosen. Die Auffdlligkeiten wiirden eine

Krankheit und eine seelische Behinderung darstel-
len, die nur durch die Férderung einer Hochbegab-
tenschule gelindert werden kénne. Die Schulausbil-
dung erfolge deshalb zur Heilbehandlung und nicht
nur nebenbei beziehungsweise nachrangig.

Die Schul- und Internatskosten machten die El-
tern in ihrer Einkommensteuererkldrung als aufier-
gewohnliche Belastung geltend. Das Finanzamt
hingegen lief den Abzug nicht zu, da unter anderem
ein amtsdrztliches Gutachten erst nach Eintritt in
die schottische Internatsschule eingeholt wurde.
Auf die Klage der Eltern hin bestatigte das Finanz-
gericht (FG) Miinchen in seinem Urteil vom 29. Mai
2008 die Ansicht des Finanzamts.

Das Urteil Der Bundesfinanzhofhat in seiner aktu-
ell veroffentlichten Entscheidung das Urteil der
Vorinstanz aufgehoben. Aufwendungen fiir den In-
ternatsbesuch eines hochbegabten Kindes konnten
als aufiergewohnliche Belastung abziehbar sein,
wenn der Schulbesuch medizinisch notwendig ist.
Der BFH fiihrt in seinem Urteil aus, dass seit seinem
Urteil vom 11. November 2010 der Nachweis einer
Krankheit und der medizinischen Indikation der Be-
handiung auch noch nachtrdglich erfolgen kann.

Die Folgen Der BFH stellt erfreulicherweise klar,
dass die als auflergewohnliche Belastung abziehba-
ren Krankheitskosten auch Internatskosten umfas-
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sen konnen, wenn die Unterbringung medizini-
schen Zwecken dient. Denn die Krankheitskosten
umfassen nicht nur die im Rahmen einer Mindest-
versorgung anfallenden Aufwendungen, sondern
alle Aufwendungen, die medizinisch indiziert sind.
Das Finanzgericht wird nun ein entsprechendes
Gutachten einholen und priifen miissen, ob der In-
ternatsbesuch medizinisch angezeigt war. Von dem
Betrag, der als aufiergewohnliche Belastung aner-
kannt wird, ist dann allerdings der Anteil abzuzie-
hen, den die Eltern als Jugendhilfeleistung erhalten
hatten.

Abschlieffend ist darauf hinzuweisen, dass die
Bundesregierung derzeit bei der Gesetzgebung zum
Steuervereinfachungsgesetz 2011 plant, den Steu-
erzahler zu verpflichten, schon vor Beginn der Heil-
behandlung die Zwangsldufigkeit der entstehenden
Krankheitskosten durch ein amtsdrztliches Gutach-
ten oder eine drztliche Bescheinigung des Medizi-
nischen Dienstes der Krankenversicherung nachzu-
weisen. Der Gesetzgeber will diese Pflicht riickwir-
kend fiir alle Fille einfiihren, in denen der Steuerbe-
scheid noch nicht rechtskrdftig ist. Das aber diirfte
verfassungsrechtlich unzuldssig sein. Eine Anwen-
dung der geplanten Regelung ist daher nur auf zu-
kiinftige Fdlle geboten.

Patrick Harz ist Steuerberater, Wirtschaftspriifer
und Partner bei Dr. Dormbach & Partner in Saarbriicken.
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